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Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

BEZPLATNY TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI I MLODZIEZY

Pomoc w nocy jest bardzo potrzebna. To wtedy dzwonia dzieci,
ktorym cisza nocna nie przynosi ukojenia. Wrecz odwrotnie -
poteguje mysli samobédjcze i Ileki, uniemozliwia odpoczynek
i regeneracje przed kolejnym dniem. Opowiadaja nam o rozpaczy,
pietrzacych sie trudnosciach. Nie moéwiag o swoich problemach
w otoczeniu ze wstydu, z obawy, ze zostang zbagatelizowani, albo
z poczucia, ze nikogo nic nie znacza.

Od 1 stycznia 2018 roku

M 116111

telefon zaufania
dla dzieci i mtodziezy

jest czynny

od 12:00 do 2:00 w nocy!

DAJEMY
DZIECIOM
SILE

Zto nie idzie wczesnie spac. Dzieci krzywdzone sa zwlaszcza wtedy,
gdy nikt tego nie widzi. Trudno sobie wyobrazié, zeby dziecko, ktdore
potrzebuje pomocy i szuka ratunku, wykrecajac noca numer
116 111, spotkalo sie z ciszaq po drugiej stronie. A przeciez to
wilasnie wtedy budza sie demony, przemoc staje sie w ciemnosciach
jeszcze bardziej bezkarna, a mysli samobéjcze atakuja ze zdwojona
moca3.
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