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Terapia

Terapia psychologiczna

Zajecia terapeutyczne dla dzieci w wieku przedszkolnym wspomagajace rozwdj i dla dzieci przejawiajacych deficyty
funkcji psychomotorycznych.

Terapia dzieci i mtodziezy o specjalnych potrzebach edukacyjnych (uposledzenie umystowe, mézgowe porazenie
dzieciece, autyzm, niedowidzenie, niedostyszenie, zaburzenia neurologiczne i psychiatryczne).

e Terapia dzieci i mtodziezy z objawami ADHD, zahamowaniem psychoruchowym.
e Terapia dla dzieci moczacych sie.

Terapia dla dzieci z zaburzeniami emocjonalno-spotecznymi (fobie szkolne, leki, zaburzenia nerwicowe, zaburzenia
adaptacyjne, zachowania agresywne, nadmierna nieSmiatos¢, trudnosci w nawigzywaniu kontaktéw, trudnosci w
dostosowaniu sie do obowigzujgcych regut).

Wsparcie emocjonalne skierowane do dzieci i mtodziezy przezywajgcych kryzys po stracie osobistej (zatobie), lub
zwigzanej z inng sytuacja traumatyczna (np. choroba, rozwdd rodzicéw).

e Praca terapeutyczna z mtodziezg przejawiajgcg zaburzenia okresu adolescencyjnego.
e Indywidualne porady bez badan dla mtodziezy.

Terapia pedagogiczna

Terapia pedagogiczna dla dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

e Wspomaganie rozwoju dzieci w wieku przedszkolnym wolniej rozwijajgcych sie.

Praca z uczniem przejawiajacym trudnosci we wczesnym etapie nauki czytania, pisania i liczenia (ryzyko dysleks;ji
rozwojowej).

Pomoc uczniom ze specyficznymi trudnos$ciami w czytaniu i pisaniu (dysleksja, dysortografia, dysgrafia).

Terapia dzieci i mtodziezy ze specyficznymi trudnosciami w nauce matematyki.

Trening ortograficzny - grupowa terapia dzieci i mtodziezy, u ktérych zdiagnozowano dysortografie.

Pomoc terapeutyczna skierowana do uczniéw majacych trudnosci edukacyjne, ktére wynikajg ze stabszego potencjatu
intelektualnego (inteligencja nizsza niz przecietna).

Terapia logopedyczna

Op6zniony rozwdj mowy.

e Wad wymowy (nieprawidtowa artykulacja gtosek).
e Zaburzenia rozwoju mowy uwarunkowanymi np. dzieciecym porazeniem mézgowym, zespotem Downa, autyzmem,

uposledzeniem umystowym, z niedoksztatceniem mowy o typie afazji.

Uszkodzony narzad stuchu: z jednostronng lub obustronng wadg stuchu (dzieci stabo styszacych i niestyszacych),
korzystajacych

z aparatéw stuchowych i implantéw slimakowych.

Wad anatomicznych aparatu mowy np. z rozszczepem wargi

i podniebienia.

Zaburzenia ptynnosci méwienia (dzieci i mtodziez jakajaca sie).

Biofeedback

Metoda wykorzystywana do ulepszenia funkcji mézgu, przede wszystkim funkcji poznawczych, poprzez zmiane jego
czynnosci bioelektrycznej i stymulacji neuroplastycznosci. Pozwala na uzyskanie Swiadomej kontroli w zakresie funkcji
mdzgu, przebiegajacej poza nasza swiadomoscig. Celem treningu jest uzyskanie odpowiednich parametréw fal mézgowych.
Pacjent uczy sie kierowa¢ swojg czynnoscig bioelektryczna tak, ze zwieksza wystepowanie fal pozadanych, a hamuje
wystepowanie fal niepozadanych. Treningi prowadzg stopniowo do wiekszej stabilizacji czynnosci mézgu i poprawy wzorca
EEG, a przez to zapewniajg poprawe koncentracji, uwagi, pamieci, snu, twdrczosci, organizacji wtasnych poczynan.

Wskazania:

ADHD, ADD.

Ostabiona koncentracja uwagi.

Dysleksja, dysgrafia, dysortografia.

Inne zaburzenia w uczeniu sie, (np. problemy z pamiecia).
Brak motywacji, apatia.
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Zaburzenia emocjonalne.
Zaburzenia zachowania.
Zaburzenia mowy.
Bezsennosc¢ i zaburzenia snu.

Integracja sensoryczna

Indywidualne zajecia terapeutyczne dla dzieci wolniej rozwijajgcych sie wspomagajgce procesy integracji
sensorycznej.

Terapia dzieci i mtodziezy o specjalnych potrzebach edukacyjnych (autyzm, mézgowe porazenie dzieciece,
uposledzenie umystowe, niepetnosprawnos¢ ruchowa, niedostuch, niedowidzenie, zaburzenia genetyczne i
neurologiczne).

Terapia dzieci z objawami ADHD, zahamowaniem psychoruchowym, opdznionym i nieharmonijnym rozwojem
psychoruchowym.

Terapia dzieci z trudnosciami szkolnymi: ze specyficznymi problemami w nauce matematyki (dyskalkulia), w czytaniu
i pisaniu (dysleksja, dysgrafia, dysortografia).

Terapia dzieci z obronnoscia dotykowa.
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